UN TOIT SOUS L’HIMALAYA

BREVES DE HEMJA

Informations transmises par Raju et rapportées par Thierry Bardot.

Taekwondo
Comme indiqué dans le bulletin précédent P. S. a
été sélectionnée pour participer a un nouveau
championnat national (le 9°™). Cela a commencé
début septembre au niveau du district. P. S. a
remporté une belle médaille d’or.

Elle a tout naturellement été sélectionnée pour le
tour suivant au niveau national et avant cela a un
programme d’entrainement de deux semaines a
Pokhara avec les autres jeunes sélectionnés. Ils
logeaient a I’hotel Hilton de Pokhara.

Raju avait rencontré Madame Bishnu, la directrice
de I’école Snow View pour lui expliquer la
situation de P. S.. Du coup, P. S. a emmené ses
livres d’école et des copies pour travailler entre
deux entrainements pendant son stage.

i ! £ k “
Début octobre, P. S. a tout de méme pu prendre
cinq jours de vacances a 1’occasion de Dashain.
Ensuite, elle a repris I’entrainement pour 6 six jours
et I’équipe de Pokhara est partie pour la
compétition finale qui se tenait du 14 au 19 octobre
dans le district de Myaadi. P. S. était excitée a
I’idée de participer a cette nouvelle compétition.
Malheureusement, malgré toute sa volonté, elle a
perdu contre une joueuse d’un club de la police
népalaise.
Le 8 septembre Raju a organisé un passage de
ceinture pour les plus jeunes. Tous ont eu de bons
résultats.
Avant d’arriver a la Maison [. T. avait été opérée a
un pied. Dans les entrainements de tackwondo
lorsqu’elle se trompe de pied, dans un exercice, un
mouvement, cela lui fait mal. Raju n’a pas trouvé
de méthode pour pallier cette situation. Elle ne
poursuit donc pas 1’entrainement de ce sport.
A. M. quant a elle préfére arréter de pratiquer le
tackwondo (NDA vraisemblablement ¢a ne
Uinteresse plus).

T

Santé

En septembre, Raju fait « D’ambulancier ». Il
emmene tour a tour les enfants chez le médecin.
L.T. a eu une fievre d’origine virale, elle a droit a
des médicaments et du repos. Elle s’en est remise
rapidement.

D’aprés le médecin, les variations saisonnicres
accentuées par les problémes climatiques sont a
I’origine de ces petites poussées de fievre. Dans le
méme temps S. A. a eu un petit souci a Ioreille.
Elle a droit a des gouttes.

Quelques jours plus tard, c’est au tour d’A. P.
d’étre conduite chez I’ophtalmo. Elle doit prendre
des gouttes pendant deux mois car ses yeux sont
secs et doit également porter une paire de lunettes.
Le méme jour, Raju emmene S. A. a la clinique
pour un nettoyage de l’oreille et de nouvelles
gouttes.

Mi-septembre, S. G. se fait une petite entorse du
genou et doit donc se reposer quelques jours.

Le 20 septembre R. R., K. T. et I. T. vont a «
I’hopital des yeux ». Aprés examens, R. R. a droit a
des gouttes dans les yeux pour un mois, K. T.
également, avec de nouvelles lunettes.

I. T. a eu également droit a une nouvelle paire de
lunettes.
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Le lendemain c’est au tour d’A. K. et de S. T.
d’avoir de la fievre. Ils se voient prescrire des
médicaments. A. K. prendra un peu de repos chez
Raju et Sheela.

Ils reprendront vite le chemin de 1’école, ils ne
veulent pas louper leurs examens (le deuxieme de
I’année).

Le 25 septembre Sheela a de la fievre et des
douleurs, ce n’est pas une petite fievre comme les
enfants, c’est la Deng. Elle a été hospitalisée
pendant quatre jours et a eu ensuite cing jours de
traitement.

Pendant ce temps, c’est Sakunta qui a assuré
I’intendance encore une fois. Quelques grands et
anciens se sont inquiétés de la santé de Sheela et
sont allés la voir.

Début octobre tout ce petit monde était rétabli.

Vers la fin octobre U. T. a droit au dentiste, avec
un traitement a la clé.

Visites a la Maison

En octobre, Babeth et Philippe Barjot et leurs amis,
ainsi que Claudie Vinardi et ses petites filles sont
venus a la Maison a différents moments. Ce fut
I’occasion de fétes d’anniversaires et de momo

party.

Visites d’anciens

En octobre plusieurs anciens de la Maison sont
repassés a Hemja.

G. B. BK qui a quitté la Maison en juin dernier est
repassé un moment. Il prend des cours de japonais
(voir le bulletin n°144).

B. L. qui nous avait quittés 1’an dernier (voir le
bulletin n°137), c’est le grand frére de B. L.,
toujours a la Maison. B. L. a pu se débrouiller pour
finir sa scolarité. Il travaille comme serveur au
Banguets Party Palace. 11 habite Kalanki dans la
banlieue sud-ouest de Katmandou vers Ring Road.
A. P., qui était reparti dans sa famille en 2019 apres
la classe 10 pour travailler avec son pére, est
repassé également a la Maison. Il a pu terminer sa

scolarit¢ jusqu’en classe 12 management. Il
travaille a la compagnie des eaux de Pokhara
comme livreur d’eau potable (NDA : probablement
des touries pour fontaine d’eau). En paralléle il
¢tudie le coréen en espérant s’expatrier la-bas.

R. B. P., le frére de Sakunta, est venu lui aussi. Les
enfants étaient contents de le revoir. Depuis deux
ans, il vit avec ses parents a Katmandu. Il a pu finir
sa scolarité jusqu’en classe 12 et veut continuer a
¢tudier a 'université pour devenir ingénieur. Il
devait passer un examen d’entrée a 1’université de
Pokhara. (NDA a [’heure ou j’écris ses lignes je
n’ai le résultat de cet examen). R. B. P. n’est pas
resté a la Maison pour poursuivre ses études en
classes 11 et 12 comme d’autres, car Snow View ne
propose pas la filiere ingénieur (voir le bulletin
n°135).

Ils étaient tous contents de revoir leurs « fréres et
sceurs » pour discuter avec eux.

B. K. n’est pas venu a la Maison comme les autres,
mais a contacté Raju en vidéo. Il avait quitté la
Maison I’an dernier en méme temps que B. L. (voir
le bulletin n°137). 1l garde un bon souvenir de la
Maison et des enfants. Il vit avec ses parents dans
le district de Mugu, loin au nord-ouest du Népal. Il
s’est marié 1’an dernier.

Texte d’1. T. (elle a onze ans et est en classe VIII)
Dashain is the one of the most popular festivals in
Nepal. It is the biggest festival in Hindu religious.
It is enjoyed and joyful day. Dashain is known as
Bijaya Dashami. Dashain is celebrate ten days.
First day is known as Ghatasthapa. This day grow
Jamara and worship of God Durga and make
different delicious food, playing card, to visit new
place, to play kite and to visit our relatives. We
taking elders blessing, happiness etc.

People are making two types of tika: white tika and
red tika. Which are different cultures of people.

So, I like Dashain festival. I enjoy a lot with my
family.
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